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令和７年５月 18 日（日） 

於：市川市信篤体育館 

 

 

 

Practice produces Great Progress!! 



～ジュニアを含めた市川Ｎチームをさらに充実させ、現在から将来にわたる代表選手の

活躍を支援する～ 

 小・中・高・大・一般の全年代による構成として７年目を迎えるが、特に一般の更な

る強化育成を図る。 

 また、代表大会に出場する選手を組織的に応援する。 

 

「令和７年度市川市バドミントン協会事業計画（基本方針）」より 

 

 

 

  令和７年度市川市代表チーム（Ｎチーム）年間活動目標 

   ①３大大会（県民大会、市川 Special 大会、郡市リーグ大会）における成績を

維持・向上させる。 

   ②講習会等でジュニア、一般協会会員への普及、啓発に努める。 

   ③Ｎメンバーは、己の向上だけでなく、会員や後進の指導に積極的に協力する。 

（各種講習会、スポーツ教室に積極的に協力） 

また、コート内外を問わず、代表選手としての自覚を持ち、目標、模範となる。 

   ④一般・シニア選手はジュニアの手本（壁）に、ジュニア（育成枠）は挑戦者と

して、常にベストを尽くす。 

   ⑤Ｎ練習に参加出来るのは選ばれた選手のみ。応援、期待してくれている方々の

ためにも、練習参加には責任を持ち積極的な姿勢で臨むこと。 

 

 

 

 

 

 

キャプテンを中心に充実した練習を行い、個々の力を伸ばしつつ 

過去に勝る成績を残す、飛躍の年にしよう！！ 

どうせやるなら強くなる練習。ＯＮとＯＦＦのメリハリを。 

 

 

 

 

 

 



≪留意事項≫ 

 ・練習に来たらまず挨拶を。出欠確認、取っています。 

 ・やむを得ず練習を休む、または 19 時以降の参加になる場合、グループラインへ

必ず連絡を入れてください。（一般、シニア枠選手のみ） 

 ・練習参加における行程に十分注意してください。（特に中高生） 

 ・ビジターの練習参加は事前に役員の了解が必要です。（昨年度Ｎメンバーの練習  

参加は自由） 

 ・信篤体育館の駐車場台数には限りがあります。公平に使用出来るよう、互助会方

式を導入しています。 

（体育館駐車場を使用→200 円の負担、コインパーキング使用→500 円の補助） 

 ・協会主催の試合、行事に、積極的な参加・協力をお願いします。 

 ・年間計画はＨＰにも掲載されていますが、急な変更（例：全員→一般、中止）も

ありえるため、適宜確認してください。 

 ・ジュニア育成は一般選手の努めです。練習相手に協力を。 

 ・中高生の保護者の同伴、見学は自由です。但し、信篤体育館の駐車場は使用不可。 

 ・適宜、確認する事項が発生します。その際は速やかに回答を。 

・担当役員は選手がベストな環境で練習できるよう心がけます。要望等ありました

ら遠慮なく伝えてください。 

 

 

 

 

 

 

【代表選手（Ｎメンバー）の使命・役割とは】 

「市川市」の入ったウェアの公式着用が許され、代表選手のみが

参加できる試合に臨む緊張感と高揚感。「自分は市川の代表選手だ」

と堂々と発信できる選ばれし存在のＮメンバーは、言うまでもなく

市川市の顔であり、誰からも一目置かれる存在です。 

今年１年、市川市の代表選手（Ｎメンバー）として活動できる喜

びと責任、誇りを持った振る舞いに、大いに期待します。      

 
年間を通じて質の高い練習を行い、最後には充実した１年だったと心から

思える活動を！！ 

【練習時間帯】 

  ・一般、高校生  17 時 ～ 21 時 

  ・中学生     17 時 ～ 19 時 

 



【令和７年度市川市代表選手（N メンバー）一覧】 

≪Ｒ7.5.18 現在≫ 

［男 子］ 

○一 般 

  氏  名 所   属 備 考 

1 赤川  誠 大 野 キャプテン 

2 畠山 大地 大 野   

3 折原  凌 南 部   

4 平田  凌 SCRATCH☆ ふるさと枠 

5 北村 拓未 SCRATCH☆   

6 漆原  昇 福栄小   

7 本村 良太 福栄小   

8 石黒 佑貴 レインボー   

9 八巻  凌 土 曜   

10 下澤 将久 行 徳   

11 大塚 康平 行 徳  

○シニア枠 

  氏  名 所   属 備 考 

1 藤田 佳孝 大 野   

2 齋藤 貴之 稲 越   

3 竹内  祐 行 徳   

○育成枠 

  氏  名 所   属 備 考 

1 村上  港 南 部   

2 吉成 慶太 大 柏   

3 毎床 優斗 大 柏 日体大柏高 3 年生 

4 吉田 春馬 昭和学院高 ２年生 

5 揚石 崚太 昭和学院中 １年生 

    
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



［女 子］ 

○一 般 

  氏  名 所   属 備 考 

1 長野 来夢 行 徳 キャプテン 

2 村上 美羽 行 徳 ふるさと枠 

3 田村 早苗 レインボー   

4 沼田 尚美 レインボー   

5 横山 麗奈 レインボー   

6 波多野 晴香 曽 谷   

7 落合 美可子 手児奈   

8 菊池 里奈 手児奈   

○シニア枠 

  氏  名 所   属 備 考 

1 新井 径代 スマイル   

2 北村 麻美 スマイル   

3 大森 千恵子 行 徳   

4 竹内 英子 福栄小   

5 山崎 恭子 フレンズ'92   

6 市川 明子 フレンズ'92   

7 松本 明子 フレンズ'92   

8 眞鍋 紗綾 稲 越   

○育成枠 

  氏  名 所   属 備 考 

1 大澤 すみれ （仮）レインボー   

2 美濃 麗華 （仮）レインボー   

3 竹内  怜 昭和学院高 １年生 

    
    

［担当役員］ 

  氏  名 役   職 備 考 

1 杉町 敬人 理事（強化担当） 主担当 

2 園部 真康 理事   

3 実川 吉彰 理事長   

 

 

 



≪R7.5.18現在≫

日　  程 会　　場 時間帯 対　象 備　　　　考

5/18（日） 信篤体育館 17-21 全　員 ①練習日

Ｎチーム結成ミーティング
6/１（日） 信篤体育館 17-21 全　員 ②練習日

6/14（土） 信篤体育館 17-21 全　員 ③練習日

6/29（日） 信篤体育館 17-21 全　員 ④練習日
紅白戦

9/28（日） 塩浜体育館 17-21 全　員 ⑤練習日

10/５（日） 信篤体育館 17-21 一　般 ⑥練習日
県民大会強化練習

10/13（月・祝） 信篤体育館 17-21 一　般 ⑦練習日
県民大会強化練習

10/25（土） 船橋アリーナ － 選抜選手 千葉県民体育大会

～10/26（日）

11/30（日） 信篤体育館 17-21 全　員 ⑧練習日

12/14（日） 松戸市運動公園体育館 － 選抜選手 松戸アザレア大会

1/18（日） 信篤体育館 17-21 全　員 ⑨練習日
市川スペシャル大会強化練習

2/１（日） 信篤体育館 17-21 全　員 ⑩練習日
市川スペシャル大会強化練習

2/11（水・祝） 塩浜体育館 － 一　般 市川スペシャル大会
3/14（土） 信篤体育館 一　般 ⑪練習日

中級者講習会
郡市リーグ大会直前強化練習

3/15（日） 信篤体育館 一　般 ⑫練習日
中級者講習会
郡市リーグ大会直前強化練習
最終練習日

3/22（日） 船橋アリーナ － 選抜選手 郡市リーグ大会
令和７年度Ｎチーム解散

［注］

選抜選手・・・当該大会参加選手として指名された選手

【令和７年度市川市Ｎチーム　年間活動計画】

※その他、不定期で追加練習日を設けることがあります。最新の状況は、ＨＰを確認のこと。

17-21

17-21

一般・・・一般選手（指名されたシニア枠、育成枠の参加可）
全員・・・一般選手、シニア枠、育成枠

 

 

 

 



市川ナショナル(Ｎ)チーム結成規程 

令和７年４月 

市川市バドミントン協会 

 

 

定 義 本年度の市川市民を代表するトップレベルの選手集団。愛称を「Ｎチーム」とす

る。また、構成する当該代表選手を「Ｎメンバー」と称する。 

 

条 件 １．本協会登録会員であること（育成枠、小学生を除く） 

２．市川市内に住民登録のあること 

３．Ｎ練習に参加できること 

 

目 的 １．強化練習 

ＮチームのＮメンバー（以下「Ｎメンバー」と略）は、ハイレベルのチーム

練習の中で互いにライバルとして競い、個人の技術を向上させ、かつチーム力

（団結心）を培う。 

また、一般選手は、育成枠及び小学生の練習相手を担う。 

２．大会参加（「市川市代表選手派遣大会における選手選考規程」参照） 

①千葉県民体育大会、②市川 Special 大会、③松戸アザレア杯 

④千葉県郡市リーグ大会、⑤千葉県総合選手権 

（②は全員参加、①・③・④は指名参加、⑤は自発的参加） 

３．精神…「夢を追いかける(た)者は、また夢を与える人でもある」 

Ｎメンバーは、市川市に係わるバドミントン活動の場においては、運営に積

極的に協力し、会員から親しまれ尊敬されるよう努める。 

（市川Ｓオープン、春秋個人戦、夏冬団体戦、混合戦の各大会及び市内外にて

開催される関連大会に積極参加） 

Ｎメンバーは、個人差はあっても市川を愛する気持ちを持ち、己の向上だけ

でなく、会員や後進の指導に積極的に協力する。 

（各種講習会、スポーツ教室に積極的に協力） 

 

構 成 ●一般：年令に関わらず「下記Ⅰ」の方法により選考された者 

   ●シニア枠：40 歳以上で概ね市民大会２部以上レベル（50歳以上の場合は３部以

上レベル）相当で、当該年齢世代において優秀な成績を残せるよう努力すると

ともに、向上心を有する者（申出制※人数は役員の判断により決定する） 

   ●育成枠：概ね中学生以上 22 歳未満｛申出制または理事長、担当副理事長（以下

「役員」という。）による指名制）｝で、役員の判断により将来性が高く評価さ

れ、今後の市川市に貢献出来る可能性を有する者（男女各５人程度） 

 

 



Ⅰ．Ｎチーム一般メンバーの選考方法 

男女各 15人程度を下記のとおり、大会結果を基に選考枠内でメンバー入りを承認する。 

・前年度秋季市民大会（シングルス）上位者より１～２人。 

・ 〃  秋季市民大会（ダブルス）上位者より１～２組。 

・前年度市民ダブルス大会上位者より１～２組。 

・前年度混合ダブルス大会上位者より１～２組。 

・本年度春季ダブルス大会上位者より１～２組。 

・本年度代表選手最終選考会上位者より１～２組（シングルスを含め、２～６人）。 

・原則として過去にＮメンバーであり、かつ、協会主催大会等において優秀な成績を

残していることを前提に、「ふるさと枠」要件を満たし、市川市での活動を継続的に

希望する者（現居住地における協会の了承を要件とする）若干名。 

※以上の選考で総数に不足がある場合には、上記各大会の成績を総合判断して人員

を補充する。 

 

下記の実績を持つ選手、又は同等以上の実力と認められる選手は、随時メンバー入りを

承認する。  

①過去 10年における全日本総合選手権、または国体の出場経験者。 

②直近の全日本社会人選手権、全日本学生選手権（個人戦）、または関東総合選手権にお

いて、ベスト 32（関東総合選手権はベスト８）以上（３勝以上必須）。 

③直近の全日本社会人千葉県予選、国体千葉県予選、千葉県総合選手権(個人戦)におい

てベスト４以上（３勝以上必須）、または過去３年間において優勝の実績を有する者。 

 

Ⅱ．その他 

・Ｎチームは第１回練習日に結成し、郡市リーグ大会（または当該年度最終練習日）を

もって解散する。 

・一般メンバーは全練習に参加することを原則とし､育成枠は各連盟理事の指示、及び役

員の判断により練習に参加することができる。 

・練習日程については、別途決定する。 

・ビジターは役員の判断で受け入れる。参加費（700 円）の徴収については、役員判断

とする。なお、前年度Ｎメンバーについては、練習参加を随時可能（無料）とする。 

 ・一般メンバーについては、個人戦本大会（春季ダブルス大会、秋季シングルス大会、

同ダブルス大会、混合ダブルス大会）の参加ランクを１部（混合ダブルス大会は１部

または２部）とする。ただし、大会当日において満 40 歳以上の者については、２部（混

合ダブルス大会は３部）エントリーを認める。 

  また、サマーオープンについて、県民体育大会出場者レベルは参加ランクをスペシャ

ルランクとし、その他は１部エントリーを認める。 

  なお、エントリー適正の判断については、いずれの大会も原則として競技委員会にお

いて最終的な決定を行い、代表選手という特性上、変更もやむなしとする。 

 


